
Thalasso, thérapeutique bain bébé

Le bien-être de votre bébé est ma priorité
Je vous accompagne avec douceur, bienveillance et respect

Bénéfique pour tous les  bébés 
dans leur 1er  mois  de vie

Pour le plaisir du bien-être de bébé

Et dans les situations particulières comme :
Les naissances prématurées, les césariennes,
Les accouchements difficiles,
La réanimation bébé à la naissance,
Les parcours PMA, FIV...

Les bienfaits
Libére les tensions liées à la naissance
Apporte confiance et sécurité affective 
Apaise, détend et favorise le sommeil
Renforce le lien d'attachement
Console et répare les naissances difficiles

Un véritable soin,  un bain d 'émotions

Bébé revit les sensations in utéro
C'est une transition entre deux mondes, une renaissance
en douceur, un cadeau de bienvenue pour votre bébé.
Un moment suspendu où la confiance règne et où les
émotions s'expriment.

ontactez moi au 06 04 45 86 64
lebiennaitredecassialine@gmail.com
C

Le Bien Naitre de   assialineC



Le Bien Naitre de   assialineC

  ccompagnement périnatal sur le Bassin d '  rcachonA A

Massage prénatal
Du 4ème mois jusqu'à l'accouchement, ce soin vous permet d'apprivoiser votre corps,

c'est un moment en connexion avec votre bébé qui détend et soulage 

Soutien al laitement maternel
Préparation et information avant la naissance

Ecoute, soutien et aide dans les situations difficiles

Initiation portage
Découvrez les différentes écharpes de portage,  apprenez à faire les nœuds 

en respectant les règles de sécurité et la position physiologique de bébé 

Massage bébé
Des gestes simples pour partager un moment de plaisir avec votre bébé

Réflexologie bébé émotionnelle
Stimuler certaines zones des pieds de votre bébé soulage les maux du quotidien 

et agit sur les émotions afin de les accueillir et les traverser 

Thérapeutique bain bébé
Certifiée par Sonia Krief, ce bain est un soin qui libère, apaise et console
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Prenez rendez-vous au 06 04 45 86 64

Découvrez mon site internet : 
www.lebiennaitredecassialine.com


